
UBND PHƯỜNG LÁI THIÊU

TRƯỜNG TIỂU HỌC PHAN CHU TRINH

NGÀY THỨ MÓN CANH MÓN MẶN
MÓN XÀO- TRÁI 

CÂY
XẾ

29/12/2025 Hai
Canh cải ngọt nấu thịt 

nạc
Tôm rim

Bắp xào

Mận An Phước

Bánh bông lan chà bông 

trứng muối

12/30/2025 Ba Canh bí đỏ nấu thịt Thịt bò xào củ hành
Rau muống xào

Nhãn Thái
 Sữa chua sệt 

31/12/2025 Tư
Dưa hấu  Sữa Fami

Kem Flan Trân Châu 

01/01/2026 Năm

02/01/2026 Sáu

Ký duyệt Ban giám hiệu

Hiệu trường

Phạm Thị Phượng

THỰC ĐƠN TUẦN 18 NĂM HỌC 2025-2026

( Từ ngày 29/12/2025 đến ngày 02/01/2026)

* Thực đơn này được thực hiện bởi phần mềm dinh dưỡng do BGD quy định (đã cân bằng đủ dưỡng chất trong suất ăn).

MỲ Ý SỐT BÒ

Nghỉ Tết dương lịch
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